
親愛的學生及家長，您好: 

    為提升本市學童健康意識與營養攝取，臺北市政府推動「鮮奶週報—生生喝鮮

奶」政策，補充學童成長與發育所需之蛋白質、鈣質與多元營養素。憑卡週週領，鮮

奶、健康週週報到！內容摘要如下: 

一、 試營運期：114 年 4月 7日至 4月 13 日。 

二、 正式實施：114 年 4月 14 日起之「學期期間」，不含寒暑假。 

三、 兌換時間：每週一(凌晨 0時 0分起)至週日(23 時 59 分止)；每週 1瓶。若未於

當週兌換，無法累積至下週。 

四、 兌換地點：7-ELEVEN、全家、OK、萊爾富、全聯、美廉社，全臺門市。 

五、 兌換方式：憑「數位學生證」至合作通路商兌換，品項涵蓋鮮奶與豆漿，以照

顧乳糖不耐症學童需求。 

六、 無限制學生本人兌換，可由家長或親屬代為靠卡兌換。 

七、 兌換時請明確與櫃檯店員說:「我需要換鮮奶(或豆漿)」，以避免卡證如有儲值

時，拿錯商品而被扣款。 

八、 113 學年度第 2學期，兌換最後一週為 114 年 6月 30 日至 7月 6日。(含六年級

畢業生) 

九、 114 學年度第 1學期，兌換開始第一週將另行公告。 

十、 如有卡片無法兌換乳品相關問題，可洽悠遊卡客服專線電話：(02)412-8880。 

                                 

                   臺北市文山區興華國小學務處 敬上 114.3.27 


